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Isti Fardiyanti. PENERAPAN PENDEKATAN REALISTIC MATHEMATICS 
EDUCATION (RME) DENGAN MEDIA MODEL BANGUN RUANG 
DALAM PENINGKATAN PEMBELAJARANMATEMATIKA TENTANG 
BANGUN RUANG PADA SISWA KELAS V SD NEGERI 1 WONOSARI 
TAHUN AJARAN 2017/2018. Skripsi, Surakarta: Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta, April 2018. 
Tujuan Penelitian ini yaitu (1) mendeskripsikan penerapan pendekatan 
RME dengan media model bangun ruang dalam peningkatan pembelajaran bangun 
ruang, (2) meningkatkan pembelajaran bangun ruang melalui penerapan 
pendekatan RME dengan media model bangun ruang, (3) mendeskripsikan 
kendala dan solusi penerapan pendekatan RME dengan media model bangun 
ruang dalam peningkatan pembelajaran bangun ruang. 
Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas tipe kolaboratif. 
Penelitian ini dilaksanakan dalam tiga siklus yang terdiri dari perencanaan, 
pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas V 
SDN 1 Wonosari berjumlah 23 siswa. Teknik pengumpulan data dalam penelitian 
ini yaitu teknik tes dan non tes. Validitas data menggunakan triangulasi teknik, 
triangulasi sumber, dan validitas isi. Analisis data terdiri dari reduksi data, 
penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 
Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) langkah-langkah penerapan 
pendekatan RME dengan media model bangun ruang yaitu:(a) memahami masalah 
kontekstual mrnggunakan media model, (b) menjelaskan masalah kontekstual 
menggunakan media model, (c) menyelesaiakan masalah kontekstual 
menggunakan media model, (d) membandingkan dan mendiskusikan jawaban 
menggunakan media model, dan (e) menarik kesimpulan menggunakan media 
model; (2) penerapan pendekatan RME dengan media model bangun ruang dapat 
meningkatkan pembelajaran tentang bangun ruang siswa kelas V SD Negeri 1 
Wonosari tahun ajaran 2017/2018 yaitu pada siklus I persentase siswa yang tuntas 
mencapai 89,12%, siklus  II = 93,37%, siklus  III = 96,00%; (3) kendala yang 
dihadapi yaitu : siswa  kurang aktif, guru memberikan sedikit waktu untuk 
mencatat, membutuhkan waktu lama untuk berdiskusi, dan guru belum 
memberikan kesempatan siswa untuk membacakan hasil diskusi. Solusi untuk 
kendala-kendala tersebut yaitu: guru mendorong siswa untuk aktif, guru 
memberikan kesempatan kepada siswa menyelesaikan catatannya, guru 
memberikan waktu yang cukup untuk berdiskusi, dan memberikan kesempatan 
pada semua kelompokuntukmembacakan hasil diskusinya. 
Simpulan penelitian ini adalah penerapan pendekatan RME dengan media 
model bangun ruang dapat meningkatkan pembelajaran tentang bangun ruang 
kelas V SD Negeri 1 Wonosari tahun ajaran 2017/2018. 
 







Isti Fardiyanti. K7114080 THE USE OF REALISTIC MATHEMATICS 
EDUCATION (RME) APROACH USING MEDIA OF THREE 
DIMENSIONAL MODEL IN IMPROVING MATHEMATICS LEARNING 
ABOUT THREE DIMENSIONAL SHAPE FOR THE FIFTH-GRADE 
STUDENTS OF SD NEGERI 1 WONOSARI IN THE ACADEMIC YEAR OF 
2017/2018. Thesis, Faculty of Teacher Training and Education, SebelasMaret 
University of Surakarta.April 2016. 
The objectives of this research are: (1) to describe the steps on the 
implementation of the scientific approach using three-dimensional model, (2) to 
improve the Mathematics learning about three-dimensional through the 
application of scientific approach using three-dimensional model media, (3) and 
to describe problems and solutions on the implementation of scientific approach 
using three-dimensional model media. 
This research is a collaborative Classroom Action Research (CAR) 
conducted within three cycles.Each cycle consisted of planning, action, 
observation, and reflection. Subjects of the research were 23 students of the fifth 
grade of SDN 1Wonosari. Techniques of collecting data were test and non-
test.Validity of data in this research was analyzed using triangulation of technique 
and triangulation of sources.Data were analyzed through data reduction, data 
display, and drawing conclusion. 
The results showed that (1) steps of the use of Realistic Mathematics 
Education (RME) approach using three-dimensional model media, namely: (a) 
understanding contextual problem using three-dimensional model media, (b) 
explaining contextual problemusing three-dimensional model media, (c) solving  
contextual problem using three-dimensional model media, (d) comparing and 
discussing answers using three-dimensional model media, (e) drawing conclusion 
using three-dimensional model media;(2) the use of Realistic Mathematics 
Education (RME) approach using three-dimensional model mediacan improve 
learning outcomein three-dimensionalforthe fifth-grade students of SD Negeri 1 
Wonosari in the academic year of 2017/2018.It was proven by the increase 
number of students completeness percentage, in the first cycle 89.12%, in the 
second cycle 93.37%, and in the third cycle 96.00%, (3) Problems encountered 
were: takes a long for discussion, studenta are less active, the teacher gives a 
little time to take note, the teacher has not given the students a chance to read out 
the discussion. Solutions of the problems areteachers encourange students to be 
active, teachers provide opportunities for students to complete their records, 
teachers allow sufficient time for discussion, allowing all groups to read out the 
outcome fot their discussion result.  
The conclusion of this research is the implementation ofRME using three-
dimensional model mediacan improveMathematics learning about three-
dimensional shape for the fifth-grade students of SDN 1 Wonosari in the academic 
year of 2017/2018.  
 
Keywords: Pendekatan Realistic Mathematics Education (RME), Model Media, 





Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT karena atas rahmat dan 
hidayah-Nya sehingga dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Penerapan 
Pendekatan Realistic Mathematics Education (RME) Dengan Media Model 
Bangun Ruang Dalam Peningkatan Pembelajaran Matematika Tentang 
Bangun Ruang Pada Siswa Kelas V SD Negeri 1 Wonosari Tahun Ajaran 
2017/2018” 
Skripsi ini ditujukan untuk memenuhi salah satu persyaratan 
mendapatkan gelar Sarjana Pendidikan Program Studi Pendidikan Guru Sekolah 
Dasar Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. 
Penulis menyadari bahwa terselesaikannya proposal ini tidak lepas dari 
bantuan, bimbingan, dan pengarahan dari berbagai pihak. Untuk itu, penulis 
menyampaikan terima kasih kepada:  
1 Prof. Dr. Joko Nurkamto, M.Pd., selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta yang telah memberikan izin 
penyusunan skripsi. 
2 Dr. Suhartono, M.Pd selaku Kepala Program Studi Pendidikan Guru Sekolah 
Dasar Kampus VI Kebumen, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 
Universitas Sebelas Maret Surakarta yang telah memberikan pengarahan 
dalam penyusunan skripsi.  
3 Drs. Wahyudi, M.Pd, selaku dosen pembimbing I yang telah memberikan 
bimbingan, arahan dan dorongan kepada penulis sehingga skripsi ini dapat 
penulis selesaikan dengan lancar. 
4 Drs. Ngatman, M.Pd, selaku dosen pembimbing II yang telah memberikan 
bimbingan, arahan, dan dorongan kepada penulis sehingga skripsi ini dapat 
penulis selesaikan dengan lancar.  
5 Bapak dan ibu dosen PGSD FKIP UNS Kampus Kebumen yang telah 
membimbing dan mendidik dengan sabar. 
6 Sri Widowati, S.Pd. SD selaku kepala SD Negeri 1 Wonosari yang telah 
memberikan izin penulis untuk melaksanakan Penelitian Tindakan Kelas. 
xi 
 
7 Nunung Rokhyuningsih, S.Pd selaku guru kelas V SD Negeri 1 Wonosari 
yang telah membantu penulis dalam melakukan Penelitian Tindakan Kelas 
Kolaboratif. 
8 Semua pihak yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan penulisan    
skripsi ini. 
Peneliti menyadari bahwa skripsi ini jauh dari sempurna. Oleh karena itu, 
saran dan kritik yang membangun sangat penulis harapkan. Akhirnya penulis 
berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat dan menambah wawasan bagi para 
pembaca. 
 
    Kebumen, Juni  2018 
 
 





















HALAMAN SAMPUL ....................................................................................  i 
HALAMAN PERNYATAAN ......................................................................... ii 
HALAMAN PENGAJUAN ............................................................................. iii 
HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING .............................................. iv  
HALAMAN PENGESAHAN  ......................................................................... v 
HALAMAN MOTTO ...................................................................................... vi 
HALAMAN PERSEMBAHAN ...................................................................... vii 
ABSTRAK ....................................................................................................... viii 
KATA PENGANTAR ..................................................................................... x 
DAFTAR ISI .................................................................................................... xii 
DAFTAR GAMBAR ....................................................................................... xiv 
DAFTAR TABEL ............................................................................................ xv 
DAFTAR LAMPIRAN .................................................................................... xviii 
 
BAB I  PENDAHULUAN 
A. Latar Belakang Masalah ..............................................................  1  
B. Rumusan Masalah  ......................................................................  4 
C. Tujuan Penelitian ........................................................................  4 
D. Manfaat Penelitian ......................................................................  5 
BAB II KAJIAN PUSTAKA, KERANGKA BERPIKIR, DAN HIPOTESIS 
A. Kajian Pustaka .............................................................................  7 
B. Kerangka Berpikir  ......................................................................  34 
C. Hipotesis Tindakan......................................................................  38 
BAB III  METODE PENELITIAN 
A. Tempat dan Waktu Penelitian  .................................................... 39 
B. Pendekatan dan Jenis Penelitian.................................................. 41 
C. Subjek Penelitian ......................................................................... 42 
D. Data dan Sumber Data  ............................................................... 42  
E. Teknik dan Alat Pengumpulan Data  .......................................... 43  
F. Teknik Uji Validitas Data  .......................................................... 50 
xiii 
 
G. Teknik Analisis Data  .................................................................. 51 
H. Indikator Kinerja Penelitian ........................................................ 52  
I. Prosedur Penelitian...................................................................... 53 
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 
A. Hasil Penelitian ...........................................................................  58 
1. Data Pratindakan ..................................................................  58 
2. Hasil Tindakan Siklus I .......................................................  60 
3. Hasil Tindakan Siklus II ......................................................  88 
4. Hasil Tindakan Siklus III .....................................................  117 
5. Perbandingan Hasil Tindakan Antarsiklus ..........................  146 
B. Pembahasan  ...............................................................................  151 
BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN 
A. Simpulan  ....................................................................................  158 
B. Implikasi .....................................................................................  159 
C. Saran  ..........................................................................................  160 
DAFTAR PUSTAKA .....................................................................................  162 




























Gambar 2.1   Kubus  ...........................................................................................16 
Gambar 2.2   Langkah – langkah Menggambar Kubus  .....................................17 
Gambar 2.3   Jaring – jaring Kubus  ...................................................................17 
Gambar 2.4   Balok  ............................................................................................18 
Gambar 2.5   Jaring – jaring Balok  ....................................................................18 
Gambar 2.6   Prisma Segitiga  .............................................................................19 
Gambar 2.7   Jaring – jaring Prisma Segitiga .....................................................19 
Gambar 2.8   Tabung  ..........................................................................................20 
Gambar 2.9   Langkah – langkah Menggambar Tabung  ....................................20 
Gambar 2.10  Jaring – jaring Tabung .................................................................20 
Gambar 2.11  Limas Segi Emat  .........................................................................21 
Gambar 2.12  Langkah – langkah Menggambar Limas Segi Empat  .................21 
Gambar 2.13  Jaring – jaring Limas Segi Emapt  ...............................................22 
Gambar 2.14  Kerucut  ........................................................................................22 
Gambar 2.15  Langkah – langkah Menggambar Kerucut  ..................................23 
Gambar 2.16  Jaring – jaring Kerucut  ................................................................23 
Gambar 2.17  Contoh Media Model Mangun Ruang  .........................................32 
Gambar 2. 18 Kerangka Berfikir .........................................................................36 
Gambar 3.1    Modifikasi Prosedur Penelitian Model Arikunto. ........................52 
Gambar 4.1   Perbandingan Hasil Observasi Penerapan Pendekatan RME  
dengan Media Model Bangun Ruang Pada Guru dan Siwa. ..........148 






Tabel               Halaman 
1.1 Pemetaan Standar Kompetensi, Kompetensi Dasar, dan Indikator 
Mata Pelajaran Matematika Kelas V Semester II tentang  
Bangun Ruang ................................................................................... .......  14 
3.1 Kisi-kisi Lembar Observasi Penerapan Pendekatan RME dengan  
Media Model Bangun Ruang ................................................................ .......45 
3.2 Kisi-kisi Pedoman Wawancara Penerapan Pendekatan  RME 
dengan Media Model Bangun Ruang terhadap Guru dan Siswa ....... .......  45 
3.3 Kisi-kisi Soal Tes Siklus I Pertemuan 1 ............................................ .......  46 
3.4 Kisi-kisi Soal Tes Siklus I Pertemuan 2 ............................................ ........ 47 
3.5 Kisi-kisi Soal Tes Siklus II Pertemuan 2 ........................................... .......  47 
3.6 Kisi-kisi Soal Tes Siklus II Pertemuan 2 ........................................... .......  47 
3.7 Kisi-kisi Soal Tes Siklus III Pertemuan 1  ........................................ ........  48  
3.8 Kisi-kisi Soal Tes Siklus III Pertemuan 2  ........................................ .......  48  
3.9    Indikator Kinerja Penelitian .................................................................. ...... 51 
4.1    Distribusi Frekuensi Nilai Pretest Siklus 1 Pertemuan 1 ...................... ...... 59 
4.2    Hasil Observasi Penerapan Pendekatan RME dengan Media  
Model Bangun Ruang terhadap Guru pada siklus I pertemuan 1 ......... ...... 62 
4.3 Hasil Observasi Penerapan Pendekatan RME dengan Media  
Model Bangun Ruang terhadap Siswa pada siklus I pertemuan 1........ ...... 64 
4.4  Distribusi Frekuensi Hasil Belajar Siswa Siklus I pertemuan 1 ........... ...... 67 
4.5 Peningkatan Hasil Belajar Siklus 1 Pertemuan 1 ................................. ...... 69 
4.6  Distribusi Frekuensi Nilai Pretest Siklus 1 Pertemuan 2 ...................... ...... 71 
4.7 Hasil Observasi Penerapan Pendekatan RME dengan Media  
Model Bangun Ruang terhadap Guru pada siklus I pertemuan 2 ......... ...... 74 
4.8 Hasil Observasi Penerapan Pendekatan RME dengan Media  
Model Bangun Ruang terhadap Siswa pada siklus I pertemuan 2........ ...... 76 
4.9    Distribusi Frekuensi Hasil Belajar Siswa Siklus I pertemuan 2 ........... ...... 79 
4.10   Peningkatan Hasil Belajar Siklus 1 Pertemuan 2 ................................. ...... 82 
4.11  Analisis Hasil Observasi Penerapan Pendekatan RME  
dengan Media Model Bangun Ruang Terhadap Guru Siklus I............. ...... 84  
4.12  Analisis Hasil Observasi Penerapan Pendekatan RME  
xvi 
 
dengan Media Model Bangun Ruang Terhadap Siswa Siklus I ........... ...... 85 
4.13  Perbandingan Hasil Belajar Siswa Antarapertemuan Siklus I .............. ...... 86  
4.14   Kendala dan Solusi Penggunaan Pendekatan RME Siklus I ................ ...... 87 
4.15 Distribusi Frekuensi Nilai Pretest Siklus II Pertemuan I ...................... ...... 88 
4.16   Hasil Observasi Penerapan Pendekatan RME dengan Media  
Model Bangun Ruang terhadap Guru pada siklus II pertemuan I ........ ...... 92 
4.17 Hasil Observasi Penerapan Pendekatan RME dengan Media  
Model Bangun Ruang terhadap Siswa pada siklus II pertemuan I ....... ...... 94 
4.18  Distribusi Frekuensi Hasil Belajar Siswa Siklus II pertemuan I .......... ...... 97 
4.19 Peningkatan Hasil Belajar Siklus II Pertemuan I. ................................ .....  99 
4.20  Distribusi Frekuensi Nilai Pretest Siklus II Pertemuan II  ................... .... 101 
4.21 Hasil Observasi Penerapan Pendekatan RME dengan Media  
Model Bangun Ruang terhadap Guru pada siklus II pertemuan II ....... .... 104 
4.22 Hasil Observasi Penerapan Pendekatan RME dengan Media  
Model Bangun Ruang terhadap Siswa pada siklus I pertemuan II ....... .... 106 
4.23   Distribusi Frekuensi Hasil Belajar Siswa Siklus II pertemuan II  ....... .... 109 
4.24   Peningkatan Hasil Belajar Siklus II Pertemuan II................................ .... 111  
4.25  Analisis Hasil Pengamatan Penggunaan Pendekatan RME  
dengan Media Model Bangun Ruang Terhadap Guru Siklus II  .......... .... 113 
4.26  Analisis Hasil Pengamatan Pendekatan Pendekatan RME  
dengan Media Model Bangun Ruang Terhadap Siswa Siklus II . ........ .... 114 
4.27  Perbandingan Hasil Belajar Siswa Siklus II. ........................................ .... 115  
4.28   Kendala dan Solusi Penggunaan Pendekatan RME Siklus II  ............. ...... 87 
4.29 Distribusi Frekuensi Nilai Pretest Siklus III Pertemuan I .................... .... 120 
4.30   Hasil Pengamatan Penggunaan Pendekatan RME dengan Media  
Model Bangun Ruang terhadap Guru pada siklus III pertemuan I ....... .... 121 
4.31 Hasil Observasi Penggunaan Pendekatan RME dengan Media  
Model Bangun Ruang terhadap Siswa pada siklus III pertemuan I...... .... 123 
4.32  Distribusi Frekuensi Hasil Belajar Siswa Siklus III pertemuan I ......... .... 126 
4.33 Peningkatan Hasil Belajar Siklus III Pertemuan I. ............................... .... 128 
4.34  Distribusi Frekuensi Nilai Pretest Siklus III Pertemuan II ................... .... 130 
4.35 Hasil Pengamatan Penerapan Pendekatan RME dengan Media  
Model Bangun Ruang terhadap Guru pada siklus III pertemuan II...... .... 133 
xvii 
 
4.36 Hasil Observasi Penerapan Pendekatan RME dengan Media  
Model Bangun Ruang terhadap Siswa pada siklus III pertemuan II. ... .... 135 
4.37   Distribusi Frekuensi Hasil Belajar Siswa Siklus III pertemuan II . ..... .... 138 
4.38   Peningkatan Hasil Belajar Siklus III Pertemuan II .............................. .... 140 
4.39  Analisis Hasil Pengamatan Penggunaan Pendekatan RME  
dengan Media Model Bangun Ruang Terhadap Guru Siklus III . ........ .... 133 
4.40  Analisis Hasil Pengamatan Pendekatan Pendekatan RME  
dengan Media Model Bangun Ruang Terhadap Siswa Siklus II . ........ .... 143 
4.41  Perbandingan Hasil Belajar Siswa Siklus III. ....................................... .... 144  
4.42   Kendala dan Solusi Penggunaan Pendekatan RME Siklus III ............. .... 145 
4.43   Perbandingan Hasil Pengamatan Penggunaan Pendekatan RME denga 
Media Model Terhadap Guru Siklus I - III  ............................................. 146 
4.44   Perbandingan Hasil Pengamatan Penggunaan Pendekatan RME denga 
Media Model Terhadap Siswa Siklus I - III ............................................  147 







1. Daftar Nilai UTS 1 Matematika Siswa Kelas V SD Negeri Wonosari.........165  
2. Rekapitulasi Hasil Pretest Siklus I, II, dan III ..............................................166 
3. Silabus Pembelajaran .................................................................................... 168 
4. Skenario Pembelajaran Pendekatan RME dengan Media Model Bangun  
Ruang  .................................................................................................................... 169 
5. Lembar Observasi terhadap Guru ................................................................171   
6. Lembar Observasi terhadap Siswa ...............................................................177 
7.  Pedoman Wawancara Terhadap Guru..........................................................182 
8. Pedoman Wawancara Terhadap Siswa.........................................................184 
9. RPP Siklus I Pertemuan I .............................................................................. 186  
10. RPP Siklus I Pertemuan II  ........................................................................... 193 
11. RPP Siklus II Pertemuan I ............................................................................ 199 
12. RPP Siklus II Pertemuan II  .......................................................................... 206 
13. RPP Siklus III Pertemuan I ........................................................................... 214  
14. RPP Siklus III Pertemuan II  ......................................................................... 221 
15. Daftar Hadir Siswa Kelas V SD Negeri 1 Wonosari .................................... 227 
16. Rekapitulasi Hasil Observasi Guru pada Siklus I ......................................... 228  
17. Rekapitulasi Hasil Observasi Guru pada Siklus II ........................................ 230 
18. Rekapitulasi Hasil Observasi Guru pada Siklus III ...................................... 232 
19. Rekapitulasi Hasil Observasi Siswa pada Siklus I ........................................ 234  
20. Rekapitulasi Hasil Observasi Siswa pada Siklus II ...................................... 236 
21. Rekapitulasi Hasil Observasi Siswa pada Siklus III ..................................... 238 
22. Rekapitulasi Hasil Wawancara Guru pada Siklus I, II, dan III ..................... 240 
23. Rekapitulasi Hasil Wawancara Siswa pada Siklus I, II, dan III ................... 242  
24. Rekapitulasi Hasil Belajar Siswa I, II, dan III  ............................................. 244 
25. Foto Pelaksanaan Tindakan pada Siklus I .................................................... 246  
26. Foto Pelaksanaan Tindakan pada Siklus II ................................................... 247 
xix 
 
27. Foto Pelaksanaan Tindakan pada Siklus III .................................................. 248 
28. Contoh LKS Siklus I ..................................................................................... 249  
29. Contoh LKS Siklus II .................................................................................... 250  
30. Contoh LKS Siklus III .................................................................................. 251  
31. Contoh Lembar Observasi Terhadap Guru  .................................................. 252  
32. Contoh Lembar Observasi Terhadap Siswa  ................................................. 254 
33. Contoh Lembar Tes Hasil Belajar Siswa Tertinggi  ..................................... 256 
34. Contoh Lembar Tes Hasil Belahar Siswa Terendah  .................................... 257  
35. Lembar Permohonan Izin Penelitian  ............................................................ 258 
36. Surat Keputusan DEKAN FKIP UNS tentang Izin Penyusunan Skripsi ...... 259  
37. Surat Kepurusan Izin Menyusun Skripsi  ..................................................... 260 
38. Surat Balasan Izin Penelitian ........................................................................ 261  
39. Lembar Permohonan Izin Penelitian  ............................................................ 262 
40. Surat Keterangan Pelaksanaan Penelitian ..................................................... 263  
41. Surat Balasan Izin Penelitian ........................................................................ 264  
42. Surat Perjanjian Kerjasama ........................................................................... 265 
43. Surat Perjanjian Menjadi Observer ............................................................... 266 
 
